
Nom du jeu : Le Kangourou 
Nombre de joueurs :   8    Lieu : Petite cour 

Matériel :  

- Ligne de départ 
- 5 cerceaux 
- 3 haies 

 
 
 
 
 
Avant le jeu :  
Installer le matériel en alternant haies et cerceaux. On peut aussi 
mettre 2 haies à la suite et 2 cerceaux à la suite.  
 
But du jeu :  
Arriver à sauter au-dessus des obstacles selon les règles données 
sans tomber ; faire le parcours le plus vite possible. 

Règles du jeu/ Consignes :  

1.Chaque kangourou réalise le parcours à tour de rôle. Il se place 
derrière la languette de départ.  
2. A tour de rôle, les kangourous se déplacent en sautant :  
- sauter à 2 pieds au-dessus des haies 
- sauter à cloche-pied dans les cerceaux.  
 
Ce qui est autorisé :  

- S’amuser et regarder les 
autres kangourous !  

Ce qui est défendu : 
- Ne pas se dépasser 
- Faire l’aller et le retour   

Les gagnants sont les kangourous  
qui ont réussi le parcours sans tomber !  

 

 

Installation : 

 


