
Nom du jeu : La super course d’échasses 
Nombre de joueurs :   8 enfants  ( 2 contre 2)        Lieu : Petite cour 

Matériel : Préparer 2 parcours côte à côte 

4 paires d’échasses 
12  petits plots 

4 cerceaux 
  8 haies 

 
 
 
 
 
But du jeu :  
être le plus rapide et le premier à finir son parcours d’échasses. 

 

Règles du jeu/ Consignes :  

1. Installer 2 parcours parallèles avec 6 plots pour slalomer,   
2 cerceaux à contourner, 4 haies à enjamber.  

2. Au top départ, se déplacer en marchant sur ses échasses et 
faire le parcours le plus vite possible sans tomber.    

- Slalomer entre les plots 
- Faire le tour des cerceaux 
- Enjamber les haies 

  
Le gagnant est celui qui a réussit à arriver le premier à la fin  

du parcours.  
 
 

 

 

 

Installation : 

 


